
 要項令和６年12⽉1⽇ 

 第５回オンラインエルゴ選⼿権⼤会 
 【全国カヌー／ローイングエルゴ選⼿権⼤会】 

 開催要項 

 ■主催 
 主催 加古川市⽴漕艇センター 

 ■実施⽇時 
 令和７年１⽉25⽇(⼟) 
 8時〜8時15分 開会宣⾔・注意事項伝達 
 8時30分 レース開始 
 17時 レース終了 
 ※参加選⼿数によって多少時間が前後する可能性があります。 

 ■会場選択肢 
 （A） オンライン参加の場合  （各チームの練習拠点などの会場） 

 ・各チームの練習拠点等を会場としてオンライン参加をされる場合は、主催 
 者からレンタルWi-Fiの提供を⾏っています。必要なチームは、エントリー 
 シートの該当項⽬にご記⼊してください。 
 ・ダンスプリント社のエルゴを使⽤していただきます。カヤックとカナディ 
 アンを切り替えて使⽤することも可能ですが、その場合は10分以内にセッ 
 ティング変更のご協⼒をよろしくお願いいたします。 
 ・⼤会当⽇は、レースの様⼦をYouTubeで配信を⾏います。YouTubeでの配 
 信が可能な環境からの⼤会参加をお願いいたします。 

 （B） 現地参加の場合  （加古川市⽴漕艇センター会場） 
 ・加古川漕艇センター会場にはどなたでも参加が可能ですが、上限約60名程 
 度となっておりますので、お早めのエントリーをよろしくお願いします。 
 ・チームに所属していない・エルゴを所有していない等、現地参加を希望さ 
 れる場合は、加古川市⽴漕艇センター会場にて参加を受け付けております。 

 ■開催種⽬ 



 （１）開催種⽬に関して 
 ・エントリー数によって、レースをまとめて実施する場合があります。 
 ・エントリーは200ｍ500ｍ1000ｍの中から１⼈２種⽬まで可能です。 
 ・シニアは全年齢、マスターズは満30歳以上の選⼿を対象とします。 
 ・各カテゴリー、3位までの表彰をいたします。 
 ・マスターズのカテゴリは、⼤会当⽇の年齢５歳区切りで表彰をいたします。 
 （２）ファンリレーの参加⽅法と競技⽅法について 
 ・時間の都合上、リレーは1本のみ実施します。 
 ・1チームあたり4名の選⼿が参加可能で、交代のタイミングは問いません。合計 
 2000mを漕いでいただき、最速で漕ぎ終えたチームが優勝となります。 
 ・1拠点から、複数チームが参戦可能ですが、カヤック種⽬もしくはカナディアン種 
 ⽬のいずれかで2000mを漕ぎきってください。 
 ・2000mリレーに参加可能なのは、リレー以外に1種⽬以上エントリーをしている選 
 ⼿に限ります。 
 ・チーム内の選⼿構成(年齢・性別・スプリント種⽬のエントリー距離やKorC)は問 
 いません。 
 ・カヤック部⾨とカナディアン部⾨に分け、タイムによるランキングづけを⾏いま 
 すが、選⼿構成によるタイム考慮等を⾏っていないため、チーム内外の交流を楽し 
 んでいただく気持ちでご参加ください。 
 ・リレーエントリー者には別途参加賞をお送りします。 
 （３）プレ種⽬実施 
 ・ローイングエルゴでのレースをプレ種⽬として加古川市⽴漕艇センター会場にて 
 実施予定です。 

 ■エントリー⽅法 
 ↓下記のリンクをクリックしエントリーフォームをダウンロードしてください。 

【エントリーフォーム】全国カヌー／ローイングエルゴ選⼿権⼤会.xlsx

 フォームに必要事項をご記⼊の上メールにて 
 (  komata.chiharu@kakogawa-rowing.com  )送付のほどよろ 
 しくお願い致します。 
 ※エントリーフォームのダウンロードがうまくできない場合 
 は、お⼿数ですがメールにてお問い合わせください。エクセ 
 ルのデータをお送りいたします。 

 ■エントリー料 
 【200ｍ500ｍ1000ｍ＝  2,000円／1種⽬  】   【リレー＝  2,000円／1チーム  】 
 エントリー料⾦は、エントリー締切と同じく2025年1⽉5⽇(⽇)23:59までに、下記の 
 ⼝座までお振り込みください。年始の慌ただしいところ恐れ⼊りますが、ご協⼒の 
 ほどよろしくお願いいたします。 

 みなと銀⾏ 三⽊⽀店 普通預⾦ 
 ⼝座番号︓１７６２８２８ 
 ⼝座名義︓株式会社PLEASANT FLOW 代表取締役 尾野藤直樹 
 ヨミガナ︓ ｶ）ﾌﾟﾚｻﾞﾝﾄﾌﾛｰ     ﾀﾞｲﾋｮｳﾄﾘｼﾏﾘﾔｸ ｵﾉﾄｳﾅｵｷ 

 ※領収書が必要な場合は宛名をお知らせください。 
 ※既納のエントリー料は原則返⾦いたしかねます。 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/15hZqX1YEkhr2wSSq3aLdENJG7IbLzeYb/edit?gid=1743870923#gid=1743870923
mailto:komata.chiharu@kakogawa-rowing.com


 ■エントリー締切 
 2025年１⽉５⽇(⽇) 23:59 まで 

 ■⼤会に際しての注意事項 
 ・コロナウイルス感染症対策やインフルエンザ予防などを⼊念に⾏い、各⾃体調管 
 理には気を付けて臨んでください。 
 ・レースには、ダンスプリント社のエルゴメーターを使⽤します。回転シートなど 
 個別の部品を取り換えてレースに臨む場合は、各⾃部品を持参してください。その 
 場合、レース間隔は考慮しませんので、ご了承ください。 

 ■オンライン参加会場向けの接続リハーサルのご案内 
 オンライン参加会場の希望者に向けて、接続のリハーサルを実施します。リハーサ 
 ルに参加を希望される⽅は、下記の内容をご⼀読いただき、エントリーフォームに 
 その旨を記載ください。後⽇参加⽤のZOOMリンクをお送りいたします。 

 リハーサル⽇程︓令和７年1⽉18⽇(⼟)9時〜10時 ⽬安 
 内容︓ZOOM接続の⽅法について確認、レーススタートの合図を2〜3本程度 
 リハーサル実施 
 注意事項︓リハーサルでは、ポケットWi-Fi貸与がございません。通信環境の 
 ご準備をよろしくお願いいたします。エルゴがない場所で参加し、接続⽅法 
 やレースのスタートイメージをご確認いただくのみでも構いません。 

 ■加古川市⽴漕艇センター会場参加者向け 宿泊のご案内 
 加古川市⽴漕艇センターの宿舎に宿泊することが可能です。希望される⽅は、下記 
 の内容をご⼀読いただき、専⽤フォームよりお申し込みください。お申し込みは、 
 先着順で受け付けます。 
 ・宿泊は1泊1,100円/⼈です。 
 ・⼊館は午後2時より、退館は午前10時までです。 
 ・宿泊中の施設利⽤終了(⾷堂、会議室など)、消灯、⽞関施錠は午後10時です。 
 ・浴室は午後5時30分から午後9時30分までです。 
 ・⾷堂(⾃炊室)使⽤については宿泊者、⼤会関係者、艇借⽤者、その他の順で使⽤を 
  認めます。 
 ・⾷堂使⽤は、午前6時から午後10時までです。 
 ・宿泊室は定員10名が2室、定員5名が5室です。 
 ↓加古川市⽴漕艇センター宿泊の申込専⽤フォーム↓   
 https://docs.google.com/forms/d/1ofiffobSmLBrXdanjZEMHc677mog0iZzBg0bPuEyA 
 cM/edit 

 ■お問い合わせ 
 メール︓komata.chiharu@kakogawa-rowing.com 
 TEL ︓090-1394-7206 (加古川市⽴漕艇センター 担当 ︓⼩⼜) 

https://docs.google.com/forms/d/1ofiffobSmLBrXdanjZEMHc677mog0iZzBg0bPuEyAcM/edit
https://docs.google.com/forms/d/1ofiffobSmLBrXdanjZEMHc677mog0iZzBg0bPuEyAcM/edit

